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1. XXIV. VejvalkGv myastenicky den sa konal 20.1.2016 v Pra-
he. Program podujatia zabezpecili ¢lenovia Sekcie pre NMO,
pracovnici Centra pre neuromuskularne ochorenia, UN Bra-
tislava: P. Spalek a spol. ,Very late-onset myasténia gravis
v Slovenskej republike: epidemioldgia a klinické charakteristi-
ky", 1. Martinka a spol. ,Myasténia gravis asociovand s tymo-
mom v Slovenskej republike", P. Spalek a I. Martinka ~Najcas-
tejsie chyby a omyly v diagnostike myasténie gravis".

. Sekcia pre neuromuskularne ochorenia zorganizovala
4.2.2016 odborné sympdzium ,Imunogénne neuropatie®,
ktoré sa konalo v Martine, hotel Turiec. F. Cibulcik: ,Akutna
polyradikuloneuritida GBS", P. KuCera: ,Chronicka inflamatdr-
na demyelinizacnd polyneuropatia®, P. Spalek: ,Multifokdlna
motoricka neuropatia" a E. Kurca: ,Paraproteinemické neuro-
patie".

. Medzioborové odborné sympdzium ,,Poruchy imunity 11"
sa konalo 12.-13.2.2016 v Trencine, v hoteli Elizabeth. Sek-
cia pre neuromuskularne ochorenia (P. Spalek) bola garan-
tom bloku prednasok , Autoimunitné ochorenia“. V bloku
odzneli prednasky s neurologickou problematikou: P. Spa-
lek: ,Intravendzny imunoglobulin v liecbe autoimunitnych
neurologickych ochoreni*, |. Martinka a P. Spalek: ,Vyznam
intravendzneho imuglobulinu v liecbe myasténie gravis asocio-
vanej s CIDP — kazuistika", |. Lisa: , Multisystémové autoimu-
nitné postihnutie u jedného pacienta a moznosti jeho liecby",
L. Hochmuth a V. Donath , Liecba intravendznym imunoglo-
bulinom u Zien so sclerosis multiplex v pop6rodnom obdo-
bi — kazuistiky".

. Sekcia pre neuromuskuldarne ochorenia organizovala
11. 2 12.3.2016 v Novom Smokovci, hotel Atrium, II. rocnik
odborného sympdzia ,Pokroky v diagnostike a liecbe neu-
romuskularnych ochoreni®. Program sympodzia bol cle-
neny do 4 prednaskovych blokov. V prvom bloku ,Ochore-
nia nervosvalového prenosu I" boli prednasky zamerané na
imunopatogenézu a autoimunitné varianty myasténie gravis
(P. Spalek), na repetitivnu stimuldciv a SFEMG v diagnostike
poruch nervosvalového prenosu (F. Cibulcik)* a na najcastej-
Sie chyby a omyly v diagnostike myasténie gravis (P. Spalek
a spol.). Druhy blok ,Ochorenia nervosvalového prenosu II"
bol zamerany na lie¢bu myasténie gravis. P. Spalek: ,Lie¢-
ba mysténie gravis — vSeobecné odporucania alebo persona-
lizovany pristup?" |. Martinka a spol.: ,Okuldrna myasténia
gravis — diagnosticky a terapeuticky manaZment", P. Spalek
a M. Soskova v prednaske ,Tranzitdrna neonatdalna myasté-
nia gravis" referovali o vlastnych skusenostiach s diagnosti-
kou a liecbou tohto vzacneho ochorenia. Treti blok prednasok
Varia" bol zamerany na moznosti liecby prelomovej bolesti
(L. Nemd¢ikova) a na vyznam magnézia v neuroldgii (F. Cibul-
cik).Vo stvrtom bloku ,Diabeticka polyneuropatia* mali vel-
mi zaujimavé prednasky E. Kurca: ,Komplexnd diagnostika

diabetickejneuropatie", P. Kucera: , Je polyneuropatia tenkych
nervovych vldkien klinicky diagnostikovatelnd a liecitelnd?"
a G. Hajas: ,Diabeticka polyneuropatia — je mozné ju lieCit?".
Podobne ako o I. rocnik, aj o II. ro¢nik podujatia, bol velky za-
ujem, zucastnilo sa na fiom 192 Ucastnikov.

. Sekcia pre neuromuskuldarne ochorenia organizovala

7.4.2016 odborné sympozium ,,Multifokalna motoricka neu-
ropatia Master Class", ktoré sa konalo v Kosiciach, Hotel
Double Tree by Hilton, s programom: P. Spalek.: ,MMN — kli-
nicky obraz a diagnostika", F. Cibul¢ik: , MMN —elektromyogra-
fickd diagnostika" a P. Spalek: ,MMN — lie¢ba intravendznym
imunoglobulinom". Sekcia pre neuromuskularne ochorenia
organizuje podujatia ,Multifokalna motoricka neuropatia
Master Class" pravidelne kazdy rok od r. 2013, ¢o vyznamne
prispelo k zvySenej diagnostickej zachytnosti tohto vzacneho
ochorenia.V tejto oblasti je vyznamna spolupraca so Speciali-
zovanym pracoviskom v Utrechte, ktorého odbornici opako-
vane prednasali na Neuromuskularnych kongresoch v Brati-
slave (prof. L. van den Bergh, doc. H. Franssen). Recipro¢né
kontakty s pracoviskom v Utrechte sa prejavili aj U¢astou nie-
kolkych slovenskych neurolégov na Specializovanych akciach
v Utrechte. Uvedené aktivity sa pozitivne prejavili v projekte
vyhladavania pacientov s MMN v SR. Do konca r. 2012 boli
v SR evidovani 5 pacienti s MMN, v nasledujucich rokoch ich
pocet stupol 0 9 na 14 pacientov.

. Sekcia pre neuromuskularne ochorenia SNeS v spolupra-

ci s Ceskou neuromuskularnou sekciou spoluorganizovala
IX. Neuromuskularny kongres, ktory sa konal v Brne v hote-
liVoronéz, 5.— 6. maja 2016. Hlavné témy kongresu boli Elek-
tromyografia, Ochorenia motorickych neurdnov, Varia a topic-
ké sympozia ,Pompeho nemoc", ,Diagnostika neuropatické
bolesti". Na kongrese sa zUcastnila pocetna skupina neurold-
gov zo SR. Slovenski autori predniesli na kongrese 7 predna-
Sok (5 — Centrum pre neuromuskulane ochorenia, NK SZU,
UN Bratislava; 1 — Neurologicka klinika JLF UK a UN, Martin;
1 - Neurologicka klinika, FN Nitra).

. VIIl. Sympozium neuroldgov a neurochirurgov na Zemplin-

skej Sirave sa konalo 2. a 3. jUna 2016. Prednasky s proble-
matikou neuromuskularnych ochoreni predniesli P. Spalek:
JIntravendzny imunoglobulin ako intervencnd imunoterapia
u zivot ohrozujucich autoimunitnych neurologickych ochore-
ni", Z. Stevkova a spol. (Trnava): ,Man in the barrel syndrom"
a P. Spalek: ,Ako spoznat v neurologickej ambulancii pacienta
s MMN?.

. Xlll. Sympdzium praktickej neuroldgie. Brno, Hotel Inter-

national, 2.—3.6.2016. V bloku prednasok ,Sportovni neuro-
logie" E. Kurca predniesol pracu , Vyskovd choroba" a F. Cibul-
&ik , Sportové priciny drazov periférnych nervov".

. Odborné sympdzium ,Aktualne trendy v diagnostike

myopatii* a IV. Pompeho den zorganizovala Sekcia pre
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10.

11.

12.

NMO v Martine, hotel Turiec, 9. a 10. juna 2016. 9.10.2016 sa
uskutocnil dvojhodinovy interaktivny workshop — diagnostika
neuromuskuldrnych ochoreni, ktory viedol P. Spalek a do kto-
dy v diagnostike myopatii* tvorili prednasky ,Klinicka diag-
nostika myopatii* (P. Spalek), , Elektromyografickd diagnostika
myopatii* (E. Kuréa), ,Laboratérna diagnostika myopati*
(P. Spalek), DNA diagnostika myopatif (P. Jungova, P. Spalek)
a Duchennova svalovd dystrofia- sucasné moznosti diagnosti-
ky a liecby (L. Mrazova). IV. Pompeho den je podujatie, kto-
ré sa uskutocnuje v pravidelnych dvojro¢nych intervaloch.
Prvy blok prednasok bol venovany laboratérnej diagnostike
Pompeho choroby v SR. J. Chandoga a spol. predniesli,,Pom-
peho choroba — algoritmus laboratdrnej diagnostiky Pompeho
choroby a mutacné spektrum u pacientov v SR" a V. Kramaro-
va a spol. prednasku ,,Pompeho choroba na Slovensku — bene-
fity a obmedzenia skriningového vysetrenia aktivit alfa-gluko-
zidazy z DBS". Druhy blok prednasok bol venovany klinicke;
diagnostike a lie¢be Pompeho choroby: P. Spalek ,Klinic-
ké a laboratérna heterogenita Pompeho choroby". P. Spalek,
E. Hanackova a spol. (Bratislava, Komarno) ,Chronicka hepa-
topatia ako mylna diagnostika adultnej formy Pompeho cho-
roby" a A. Hlavata a spol. (Bratislava) ,Co nds nauila prax pri
liecbe Pompeho choroby". IV. Pompeho der mal multidiscipli-
chadzajucich Pompehodiochvr. 2010, r. 2012 avr. 2014. Vy-
tvorila sa komunita intenzivne spolupracujucich odbornikov
z r6znych odborov, o viedlo ku kontinualnemu zlepSovaniu
diagnostiky, liecby a komplexnej starostlivosti o pacientov
s Pompeho chorobou v SR. Aktualne je v SR diagnostikova-
nych 10 pacientov s Pompeho chorobou.

Slovenska spolocnost lekarskej genetiky SLS organizovala
v Bratislava v dfioch 12.-14.10.2016 XXVII. I1zakovicov me-
morial s medzinarodnou Ucastou. Na pozvanie organizato-
rov mal Uvodny memorialovt prednasku P. Spalek: , Akudl-
ne trendy v diagnostike a lieCbe neuromuskuldrnych ochoreni™.
Predseda Slovenskej spolocnosti lekarskej genetiky prof.
MUDr. Ludevit Kadasi, DrSc. odovzdal P. Spalekovi diplom
a pamatnu medailu Viliama Izakovica, ako ocenenie za zaslu-
hy o rozvoj lekarskej a molekularnej genetiky v oblasti neuro-
muskularnych ochoreni.

Dia 14. oktdbra 2016 sa konal v Piestanoch 5. Balneologic-
ky dert s medzinarodnou ucastou. Ide o multidisciplinarne
podujatie, na ktorom sa zucastriuju balneoldgovia, rehabili-
taénilekari, reumatoldgovia, neurolégovia a ortopédi. P. Spa-
lek predniesol prezentaciu ,Klinickd diagnostika myopatii*.
Sekcia pre neuromuskularne ochorenia na 10. rocni-
ku Sympozia praktickej neuroldgie, Tatranska Lomnica,
21.-22.10.2016, zabezpecila blok prednasok Diagnostické

13.

14.

15.

16.

17.

uskalia zriedkavych ochoreni v neurologickej praxi: P. Spa-
lek: ,,Pompeho choroba — klinické spektrum, laboratdrna diag-
nostika a lie¢ba", ). Zameénik (Praha) ,Uskali diagnostiky
glykogendzy . typu ve svalové biopsii* a E. Kurca ,Fabryho
choroba". Na podujati sa zd¢astnilo 270 Ucastnikov, podlaich
ohlasov mal blok prednasok Diagnostické Uskalia zriedkavych
ochoreni'v neurologickej praxi najpozitivnejsie hodnotenia.
Sekcia pre neuromuskularne ochorenia na 30. slovenskom
a ¢eskom neurologickom zjazde, Praha, 23.— 26.11.2016,
spoluorganizovala workshop ,Onemocnéni motorickych ne-
urond", ktorému predsedal R. Mazanec (Praha) a P. Spalek.
P. Spalek, H. Zelinkova a spol. predniesli pracu ,Genetické,
epidemiologické a klinické charakteristiky SBMA v SR". Auto-
ri vytvorili v celosvetovom rozsahu prvy narodny register spi-
nalnej a bulbarnej muskularnej atrofie. Prednaska mala mi-
moriadny ohlas a vyvolala Siroku diskusiu.
Sekcia pre neuromuskularne ochorenia a Centrum pre neuro-
muskularne ochorenia pravidelne participuju na organizacii
slovenskych konferencii o zriedkavych ochoreniach. 5. Slo-
venska konferencia o zriedkavych ochoreniach sa kona-
la v Bratislave 10.11.2016. P. Spalek na podujati predniesol
prednasku: ,Kazuistika transtyretinovej amyloidnej polyneuro-
patie a moznostijej liecby" a predsedal bloku prednasok o neu-
rologickych a kardialnych ochoreniach.

Od roku 2012 je spristupnena internetova stranka Sekcie

pre neuromuskularne ochorenia — www.snmo.sk, na kto-

rej sU umiestnené

e aktudlne sprdvy o Cinnosti sekcie, o odbornych kongresoch,
konferenciach, sympoziach, seminaroch v SR a v zahranici;

e odborné clanky s odporucaniami pre diagnostiku a liecbu
nervosvalovych ochoreni;

e pbévodné a prehladové prace zamerané na postgradual-
ne vzdeldvanie v problematike etiopatogenézy, klinickej
symptomatoldgie, diagnostiky a liecby neuromuskular-
nych ochoreni;

e raritné a vyukové kazuistiky;

e archiv neuromuskularnych konferencii Sekcie pre neuro-
muskularne ochorenia, ktoré sa konali od r. 1991 do r. 2007
v dvojrocnych intervaloch v Rajeckych Tepliciach;

e archiv spolo¢nych slovenskych a ¢eskych neuromuskuldr-
nych kongresov, ktoré sa od r. 2008 konaju kazdorocne
striedavo v Bratislave a v Brne.

Sekcia pre neuromuskularne ochorenia SNeS spolupracuje

so Slovenskou lekarskou komorou na tvorbe e-learningové-

ho portalu pre vzdelavanie lekarov.

V spolupraci so spolocnostou Genzyme sa Sekcia pre
NMO spolupodiela na prevadzkovani internetovej stranky
www.pompe.sk, ktora je svojim zameranim a naplriou urce-
na lekarom, pacientom, ich pribuznym a laickej verejnosti.
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Plan aktivit Sekcie pre neuromuskularne ochorenia na rok 2017

1.

w

ARIAV Symposium — ,Advances and research in TTR Amy-
loidosis. Improving diagnosis, improving outcomes", Vie-
den, 24. — 25.2.2017. Ide o pravidelné kazdorocné poduja-
tie, ktoré sa zaobera patogenézou, diagnostikou a lie¢bou
transtyretinovej amyloidnej polyneuropatie.
Medziodborové sympoézium Poruchy imunity lIl., Trencin,
hotel Elisabeth, 10. —11.2.2017. Sekcia pre neuromuskular-
ne ochorenia je garantom bloku prednasok: ,Autoimunitné
neurologické ochorenia".

Festival neurokazuistik. Slia¢, hotel Kaskady, 3. - 4.3.2017.
XXVII. Bratislavské postgradualne dni detskej neuroldgie.
Bratislava, hotel Austria Trend, 17.-18.3.2017.

X. slovensky a cesky neuromuskularny kongres s me-
dzinarodnou ucastou. Bratislava, hotel Holiday Inn,
27. - 28.5.2017. Hlavné témy kongresu: Myasténia gravis,
Metabolické neuromuskularne ochorenia, Varia.

3rd Congress of the European Academy of Neurology. Am-
sterdam, 24.-27.6.2017.

22nd International Congress of the World Muscle Society.
Saint Malo, France, 3.-7.10.2017.

11. ro¢nik Sympdzia praktickej neurologie. Vysoké Tatry,
oktdber 2017.

9.

10.
11.

12.

13.

31. cesky a slovensky neurologicky zjazd. Brno, november
2017.

Spolupraca s Organizaciou muskularnych dystrofikov.

V roku 2017 budeme pokracovat v projekte skriningového
vyhladavania chorych s Pompeho chorobou.

V roku 2017 budeme kontinualne pokracovat v evidovani pa-
cientov s myasténiou gravis v celoslovenskom elektronic-
kom registri myasténie gravis.

V roku 2017 budeme pokracovat vo vytvarani celosloven-
skych databaz pacientov s tymito ochoreniami:

e CIDP,

e multifokalna motoricka neuropatia,

e myotonicka dystrofia,

e facio-skapulo-humeralna muskularna dystrofia,

e okulo-faryngealna muskularna dystrofia,

e familidrna amyloidna polyneuropatia,

e spinalna a bulbarna muskularna atrofia.

doc. MUDr. Peter Spalek, PhD.
Sekcia pre neuromuskuldrne ochorenia
Slovenska neurologickd spolo¢nost
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