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MUDr. I. Urminska (Centrum pre neuromuskularne ocho-
renia, UN Bratislava) sa zucastnila na ARIA IV Sympdzium:
+~Advances and research in TTR Amyloidosis. Improving
diagnosis, improving outcomes", ktoré sa konalo v Prahe,
7.-8.3. 2015. Pracovnici Centra pre NMO suU pravidelnymi
Ucastnikmi ARIA sympozii, ktoré sa zaoberaju patogenézou,
diagnostikou a liecbou familidrnej amyloidnej polyneuropa-
tie.

Dra 18.3. 2015 sa konalo v Banskej Bystrici multidisciplinar-
ne sympozium PAIN 2015, na ktorom sa zU¢astnil P. Spalek
(Bratislava) s prednaskou: ,Betametazon v liecbe algickych
neuromuskularnych a muskuloskeletalnych ochoreni."
Sekcia pre neuromuskularne ochorenia SNeS v spolupraci
s Ceskou neuromuskularnou sekciou organizovala VIIL. slo-
vensky a cesky neuromuskularny kongres s medzinarod-
nou ucastou, ktory sa konal v Bratislave, hotel Holiday Inn,
16.-17.4.2015.

Na kongrese sa zucastnili 246 neurologov, detskych ne-
urologov, pediatrov, genetikov a epidemiolégov zo Sloven-
skej republiky, z Ceskej republiky a zo zahranicia.
Autoimunitné neuromuskularne ochorenia boli prvou
hlavnou témou kongresu. V bloku prednasok , Myoziti-
dy" prednasali pozvani prednasatelia: J. Kuks (Groningen)
o polymyozitide, P. Spalek (Bratislava) o dermatomyoziti-
de, S. Vohanka (Brno) o myozitide s inklUznymi telieskami
a E. Kurca o nekrotizujucich autoimunitnych myopatiach.
Autori sa zamerali na imunopatogenetické mechanizmy,
diagnostické kritéria, vyznam vcasného urcenia spravnej
diagndzy a na moznosti imunoterapie uvedenych myozitid.

V satelitnom sympdzium ,,CIDP" J. Bednatik (Brno)
mal vyborny didaktickt prednasku ,CIDP — klinicky obraz
a diagnostika". P. Spalek (Bratislava) vo svojej prednaske
na zaklade vlastnych skusenosti a literarnych poznatkov
zdo6vodnil ako optimalny pristup v liecbe CIDP kombindciu
vseobecnych odporicani podla EFNS/PNS a personalizova-
ného pristupu. V bloku prednasok ,Imunogénne neuropa-
tie" odzneli o.i. prednasky o vytvarani registrov GBS, CIDP
a MMN v CR a v SR so zdéraznenim vyznamu $pecializo-
vanych neuromuskularnych centier. V satelithnom sympo-
ziu ,,Multifocal motor neuropathy" H. Franssen (Utrecht)
prezentoval prednasku: ,Multifocal motor neuropathy:
pathophysiology and neurphysiological diagnosis", ktora
bola jednym z vrcholov kongresu a vyvolala bohaty disku-
sia. P. Spalek so spolupracovnikmi (Bratislava, Martin, Le-
vola, Nitra, Zilina) v praci: ,Multifocal motor neuropathy
in Slovak Republic" referovali o skUsenostiach s diagnosti-
kou a lie¢cbou MMN u 12 slovenskych pacientov. Problema-
tike ,Myasténia gravis" bol venovany blok 8 prednasok.
J. Pitha (Praha) a P. Spalek (Bratislava) v spolo¢nej pred-
naske informovali U¢astnikov kongresu o novinkach v pato-
genéze myasténie gravis. J. Kuks (Groningen) mal vynikaju-
cu prehladovu prednasku: ,Therapy for myasthenia gravis".
P. Spalek a spol. v praci ,Myasthenia gravis: diagnostic pit-
falls and mimics" poukazali na najcastejSie a zavazné chy-
by a omyly v diagnostike myasténie gravis. I. Martinka
a spol. (Bratislava) referoval o epidemioldgii a klinickych
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charakteristikach u 353 pacientov so vznikom myasténie
gravis vo veku nad 70 rokov. M. Jakubikova a spol. (Pra-
ha) v praci ,Prospective longitudinal study of thymectomy
and immune mechanisms in patients with myasthenia gra-
vis" hodnotili klinické vysledky u 62 pacientov po tymekto-
mii vo vztahu k regulatornym subpopulaciam T lymfocytov
v periférnej krvi. M. Chmelikova a spol. (Brno) v retrospek-
tivnej Studii ,Charakteristika myastenickych pacientd
Neuromuskularniho centra FN Brno" zistovali zakladné
demografické charakteristiky, klinické Udaje a diagnostic-
ké nalezy. J. Pitha a spol. (Praha, Atény) v medzinarodne;j
Studii zistili v skupine 30 séronegativnych pacientov s MG
U 4 autoprotilatky proti MuSK a u dalSich 4 autoprotilatky
proti LPR4.

Metabolické neuromuskularne ochorenia boli druhou
hlavnou témou kongresu. Blok 5 prednasok bol venova-
ny mechanizmom patogenézy, klinickej symptomatold-
gii, diagnostike a moznostiam liecby diabetickej polyneu-
ropatie — P. KuCera (Bratislava), J. Bednarik a spol. (Brno),
V. Potoc¢kova a spol. (Praha), G. Haja$ a spol. (Nitra), I. Sro-
tova a spol. (Brno). Pri niektorych geneticky podmienenych
neuromuskularnych ochoreniach, ktoré mali donedavna in-
faustnu progndzu, doslo k zasadnym prelomom v ich liec-
be a progndze. Preto boli si¢astou programu aj prednasky
o liecitelnych metabolickych neuromuskularnych ochore-
niach — Pompeho chorobe a familiarnej amyloidnej poly-
neuropatii, ktorej bol venovany samostatny blok prednasok.
V satelitnom sympoziu,,Aktudlne trendy v diagnostike neu-
romuskuldrnych ochoreni" S. Voharika (Brno) v prednaske
,Diferencialni diagnostika pletencové svalové slabosti" zdo6-
raznil vyznam detailnej anamnézy a klinickych vysetreni,
ktoré nie su beznou suUcastou neurologického vysetrenia.
P. Spalek (Brno) v prezentacii o hyperCKémii poukazal na jej
etiopatogenetické mechanizmy a na zlozZity problematiku
jej diferencialnej diagnostiky.

Samostatny blok prednasok bol zamerany na raritné a za-
ujimavé ,Neuromuskularne kazuistiky". Posledny blok
prednasok tvorili ,Varia®. Abstrakty prednasok boli publi-
kované v Casopise Neuroldgia pre prax 2015; 16, Suppl. 1:
1-54.

Sekcia pre neuromuskularne ochorenia v spolupraci so Slo-
venskou myoskeletalnou spolo¢nostou zorganizovali dia
3. juna 2015 v Bratislave odborné sympodzium: ,,Aktualne
trendy v diagnostike neuromuskularnych a muskuloske-
letalnych ochoreni." Predndsky boli zamerané najma na
medziodborovy problematiku: P. Spalek ,Pletencova sva-
lova slabost — etiopatogenéza a diferencialna diagnostika®,
P. Spalek ,Pompeho choroba a muskuloskeletalne prizna-
ky", I. Gogolak (Bratislava) ,Myofascialny syndrém", P Spa-
lek a spol. ,Eozinofilna fasciitida". Fyziatri a rehabilitacni
pracovnici mali prednasky so zameranim na rehabilitacné
postupy pri liecbe myofascidlneho algického syndrému a na
psychosomatické aspekty bolesti pri muskuloskeletalnych
ochoreniach.

XIl. symposium praktické neurologie. Brno, Hotel Interna-
tional, 4.-5.6.2015.V bloku prednasok ,Zena v neurologickej
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problematike" P. Spalek (Bratislava) predniesol pracu ,Zena
a myasténia gravis".

Sekcia pre neuromuskularne ochorenia pokracuje v dlho-
rocnej spolupraci s Centrom pre neuromuskularne ochore-
nia, Neurologickou klinikou v Utrechte (prof. L. van den Berg,
doc. H. Franssen). Vr. 2015 sa uskutocnilo v Utrechte kazdo-
rocné pravidelné medzinarodné postgradualne sympozium:
Multifocal Motor Neuropathy Master Class. Na podujati sa
zucastnil G. Hajas (Nitra), demonstroval klinické a elektro-
myografické nalezy pacienta s multifokalnou akvirovanou
demyelinizacnou senzitivne motorickou neuropatiou (MAD-
SAM).

1st Congress of the European Academy of Neurology sa
uskuto¢nil v Berline, 20. — 24.6. 2015. P. Spalek sa zU¢astnil
na zasadeni Scientific Panel on Muscle Diseases. |. Martinka
so spolupracovnikmi z Centra pre neuromuskularne ochore-
nia, Bratislava, prezentoval poster o klinickych charakteris-
tikach a imunolaboratornych nalezoch u pacientov so vzni-
kom myasténie gravis vo veku nad 70 rokov.

L. Gurcik (Levoca) a G. Hajas (Nitra) sa zUcastnili na sveto-
vom kongrese ,,2015 Peripheral Nerve Society Meeting",
ktory sa konal v Quebec City, Kanada, 29.6.-3.7. 2015.

Na VIII. pracovnych drioch neuropsychiatrie v Levodi,
9.9.-11.9. 2015, prezentovali P. Spalek, D. Vesela, F. Cibul-
Cik, A. Vincent (Bratislava, Kosice, Oxford) pracu ,Akvirova-
na neuromyotonia — imunopatogenéza a nase skusenosti
s diagnostikou a liecbou.

Sekcia pre neuromuskularne ochorenia na 9. sympoziu
praktickej neurologie, Tatranska Lomnica, 25.-26.9. 2015,
zabezpecovala blok neuromuskularnych prednasok: P. Spa-
lek ,Pletencova svalova slabost — diferencialna diagnostika®,
F. Cibul¢ik ,Sportové poranenia periférnych nervov".
Jubilejny 20th International Congress of the World Musc-
le Society sa konal v Brightone, UK, 30.9. — 4.10. 2015.
P. Spalek so spolupracovnikmi z Centra pre neuromuskular-
ne ochorenia a z Ustavu epidemioldgie LF UK Bratislava pre-
zentovali pracu Very late-onset myasthenia gravis in Slova-
kia: Epidemiology and clinical characteristics".

XVIl. cesko-slovenské dialogy o bolesti. Bratislava,
8.-10. 2015. Na pozvanie organizatorov sa na kongrese zu-
&astnili P. Spalek, M. Satko ,U¢innost a bezpe¢nostny pro-
fil betametazonu v liecbe algickych muskuloskeletalnych
ochoreni®.

Sekcia pre neuromuskularne ochorenia zorganizovala na
29. slovenskom a ¢eskom neurologickom zjazde, Kosice
21.-24.10. 2015, blok prednasok ,,Neuromuskularne ocho-
renia" (6 prednasok).

Klinika reumatolégie SZU, NURCH Piestany, organizova-
la Tematicky postgradualny kurz o novych poznatkoch
v liecbe zapalovych reumatickych chorob, Demanov-
ska dolina, Jasna 23. — 24.10. 2015. P. Spalek prednasal
o ,HyperCKémia - etiopatogenéza a diferencidlna diag-
nostika".

Sekcia pre neuromuskularne ochorenia a Centrum pre ne-
uromuskuldrne ochorenia pravidelne participuju na slo-
venskych konferenciach o zriedkavych ochoreniach. 4. slo-
venska konferencia o zriedkavych ochoreniach sa konala
v Bratislava 6.11. 2015. P. Spalek prednasal na tému: ,Gluté-
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nova polyneuropatia - raritna forma imunitne sprostredko-

vanej neuropatie".

Od roku 2012 je spristupnena internetova stranka Sekcie

pre neuromuskularne ochorenia — www.snmo.sk, na kto-

rej sU umiestnené

e aktudlne sprdvy o Cinnosti sekcie, o odbornych kongre-
soch, konferenciach, sympoziach, seminarochvSRav za-
hranici;

e odborné ¢lanky s odporucaniami pre diagnostiku a liecbu
nervovosvalovych ochoreni;

e pbvodné a prehladové prace zamerané na postgradual-
ne vzdeldvanie v problematike etiopatogenézy, klinickej
symptomatologie, diagnostiky a lie¢by neuromuskular-
nych ochoreni;

e raritné a vyukoveé kazuistiky;

e archiv neuromuskuldrnych konferencii Sekcie pre neuro-
muskularne ochorenia, ktoré sa konaliodr.1991 dor. 2007
v dvojro¢nych intervaloch v Rajeckych Tepliciach;

e archiv spolocnych slovenskych a ¢eskych neuromuskuldr-
nych kongresov, ktoré sa od r. 2008 konaju kazdorocne
striedavo v Bratislave a v Brne.

Sekcia pre neuromuskularne ochorenia SNeS spolupracuje

so Slovenskou lekarskou komorou na tvorbe e-learningové-

ho portalu pre vzdelavanie lekarov.

V spolupraci so spolo¢nostou Genzyme sa Sekcia pre

NMO spolupodiela na prevadzkovani internetovej stranky

www.pompe.sk, ktora je svojim zameranim a naplfiou urce-

na lekarom, pacientom, ich pribuznym a laickej verejnosti.

Plan aktivit Sekcie pre neuromuskularne ochorenia na rok

2016

1. XXIV. Vejvalkiv myastenicky den. Praha, 20.1.2016.

2. Odborné sympdzium Imunogénne neuropatie. Martin,
hotel Turiec, 4.2.2016.

3. Odborné sympozium Poruchy imunity. Blok prednasok
LAutoimunitné ochorenia“. Trencin, hotel Elisabeth,
12.-13.2.2016.

4. Pokroky v diagnostike a liecbe neuromuskularnych ocho-
reni Il. Novy Smokovec, hotel Atrium, 11.-12.3.2016.

5. Multifokalna motoricka neuropatia MasterClass. Kosice,
hotel Hilton 7.4.2016.

6. IX. cesky a slovensky neuromuskularny kongres. Brno,
hotel Voronéz, 5. -6.5.2016.

7. Xl. Neurofarmakologické sympozium. Bojnice,
26.-28.5.2016.

8. 2ndCongress of the European Academy of Neurology. Co-
penhagen, Denmark, 28.-31.5. 2016.

9. Aktualne trendy v diagnostike myopatii, IV. Pompeho
den. Martin, hotel Turiec, 9. —10. 6.2016.

10. 14th International Conference on Neuromuscular Disea-
se. Toronto, Canada, 4.-7.7. 2016.

11. 21st International Congress of the World Muscle Society.
Granada, Spain, 4.—8.10. 2016.

12. Sympozium praktickej neurologie. Vysoké Tatry,
21.-22.10.2016.

13. 30. cesky a slovensky neurologicky zjazd. Praha,
november 2016.

14. Spolupraca s Organizaciou muskularnych dystrofikov.
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15. V roku 2016 sa bude pokracovat v projekte skriningového e facio-skapulo-humeralna muskularna dystrofia,
vyhladavania chorych s Pompeho chorobou. e okulo-faryngealna muskularna dystrofia,
16. Vroku 2016 sa bude kontinualne pokracovat v evidovani pa- e familiarna amyloidna polyneuropatia.

cientov s myasténiou gravis v celoslovenskom elektronic-
kom registri myasténie gravis.
17. V roku 2016 budeme pokracovat vo vytvarani celosloven-

skych databaz pacientov s ochoreniami: 7.12.2015
e CIDP, doc. MUDr. Peter Spalek, PhD.
¢ multifokalna motoricka neuropatia, Sekcia pre neuromuskuldrne ochorenia
e myotonicka dystrofia, Slovenska neurologickd spolo¢nost
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